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 Вельский район расположен 

на юге Архангельской 

области, занимает площадь 

10,1 га

 В муниципальном 

образовании «Вельский 

муниципальный район» 321 

административно –

территориальный 

населённый пункт. Общая 

численность района 

составляет 51565 человек. Из 

них 55% городское население 

и 45% сельское население. 



 Медицинская помощь оказывается в 

центральной районной больнице,  23 ФАП, 12 

амбулаториях,  1 участковой больнице 

 Расстояние от ЦРБ до сельских медицинских 

организаций  составляет от 10 до 160 км. 



ФАКТОРЫ СПОСОБСТВУЮЩИЕ
РАЗВИТИЮ ТЕЛЕМЕДИЦИНЫ В РЕГИОНЕ

 Удаленность населенных пунктов от 
центральной районной больницы и 
областного центра

 Организация лечебно –
профилактических мероприятий 
непосредственно по месту нахождения 
больного, 

 обработка и хранение медицинской 
документации

 Кадровые проблемы 



«…развитие телемедицины необходимо. Это одно из важнейших   

условий качественной помощи в удаленных районах…»

из интервью Министра здравоохранения РФ в Российской газете 

21.02.2013 г.

 Проведено в 2015 году 

336 телемедицинских 

консультаций

 за 10 месяцев 2016 

года – 225 

телемедицинских 

консультаций и 

775 дистанционных      

ЭКГ – исследований 



 Телепсихиатрия — применение

технологий телемедицины и

телемедицинской помощи в

психиатрической практике



ЗАДАЧИ, РЕШАЕМЫЕ С 
ПОМОЩЬЮ   ТЕЛЕПСИХИАТРИИ

 выявление и совместное лечение, 

пациентов имеющих психические 

расстройства, медицинскими 

работниками и врачом – психиатром;

 наблюдение при психодинамической 

и когнитивно-аналитической 

терапии по месту жительства;

 совместный со специалистами 

первичного звена осмотр;

 консультирование психиатром 

амбулаторных пациентов на 

расстоянии с помощью видеосвязи;

.



ЗАДАЧИ (продолжение)

 планирование выписки из стационара при 
участии специалистов первичного звена;

 консультирование пациентов, находящихся 
на лечении в психиатрическом отделении со 
специалистами  областного 
психоневрологического диспансера;

 проведение обучающих вебинаров 
специалистов первичного звена;

 оказание консультативной помощи 
родителям, педагогам, медицинским 
работникам  по вопросам психического 
здоровья несовершеннолетних



Этапы развития 

телепсихиатрии 2016 -2018 гг

1 этап

2016-2017 

гг

• обучение специалистов первичного звена, врача – психиатра, 
обеспечение сельских медицинских подразделений 
компьютерами и  подключение по возможности интернета

2 этап 

2017 г

• непосредственная работа по поставленным задачам, уточнение 
и детализация программы, подведение промежуточных итогов, 
выявление положительных и отрицательных сторон, 
корректировка программы

3 этап

2018 г

• внедрение программы во структурные подразделения Вельской 
ЦРБ, оказывающие первичную медико – санитарную помощь в 
плане охраны психического здоровья населения района



Проект 

«Поморская 

модель»



 Вторым направлением нашей 
работы является программа 
«Школа любящих 
родителей». Эта программа 
для родителей, 
столкнувшихся с 
употреблением их детьми 
психоактивных веществ и 
сопровождения детей с 
аутистическими 
расстройствами. Программа 
объединяет родителей, 
медицинских работников, 
педагогов, психологов. 



 В Центре работает 
детский телефон 
доверия с единым 
общероссийским 
телефонным номером. 
Наиболее актуальные 
темы: факт жестокого 
обращения с ребёнком в 
среде сверстников, 
детско-родительские 
отношения, отношения 
несовершеннолетних со 
сверстниками.



Ожидаемые результаты

Улучшение доступности психиатрической помощи, экономия 
времени пациента и материальных затрат на лечение 

приближение помощи к пациенту, наблюдение за пациентом в 
динамике, общение с родственниками

обучение фельдшеров и терапевтов первичного звена  
вопросам психиатрии и в первую очередь  профилактике 

суицидов и выявлению депрессивных расстройств

Приобретение профессионального опыта специалистом 
первичного звена, повышение доверия пациента 

Проведение скайп – консультаций для родителей в школе или 
в медицинском учреждении, консультации 

несовершеннолентних психологом. Проведение консультаций 
родителей по вопросам аутизма



СПАСИБО ЗА 

ВНИМАНИЕ!


